Л. І. Ятвецька,

завідувачка науково-методичної лабораторії природничих дисциплін

про деякі аспекти підвищення професійної компетентності вчителів фізики
Той, хто не дивиться вперед, виявляється зайвим.

Дж. Герберт.
До переходу на нові навчальні програми з фізики залишається один рік. Що має бути опрацьовано вчителями фізики протягом цього року для ефективної реалізації ідей, які на основі нового Державного стандарту закладено в цих програмах?

Зрозуміло, що проблема ефективності і результативності педагогічного процесу може бути розв’язана лише за умови володіння вчителями фізики технологією реалізації особистісно орієнтованого, компетентнісного і діяльнісного підходів. У попередні роки науково-методична лабораторія природничих дисциплін системно працювала з вчителями та методичними службами області в цьому напрямку. У процесі впровадження компетентнісного підходу до навчання увагу вчителів фізики було зосереджено на зміщенні акцентів у навчальній діяльності, спрямуванні її на інтелектуальний розвиток учнів за рахунок зменшення частки репродуктивної діяльності, формуванні уміння застосовувати у власній практиці сучасні педагогічні технології.

Досвід кращих вчителів Одещини висвітлювався на шпальтах журналу «Наша школа» та фахових видань України, використовувався під час проведення обласних науково-практичних семінарів для керівників методичних об’єднань вчителів фізики, науково-практичних конференцій обласного та міжрегіонального рівня, а також при проведенні педагогічної практики на курсах підвищення кваліфікації. У минулому навчальному році це був досвід вчителя НВК № 49 м. Одеси Л. П. Леонової за темою «Діяльнісний аспект сучасного уроку фізики», вчителя НВК смт Великомихайлівка Л. А. Дубенко за темою «Використання інформаційно-комунікаційних технологій на уроках фізики», вчителів Економічного ліцею м. Одеси О. Г. Варшкевич та О. В. Мазур «Використання проектних технологій при формуванні базових компетенцій особистості на уроках фізики». Саме за участю цих вчителів фізики Економічного ліцею 8 квітня 2014 року був проведений науково-практичний семінар для керівників методичних об’єднань вчителів фізики, метою якого було розкрити можливості використання методу проектів як урочної форми діяльності.

Існуючі науково-методичні джерела, присвячені проблемі проектного навчання, у більшості своїй орієнтують вчителя на використання їх для організації позаурочної навчальної та виховної роботи, а також як засобу індивідуального засвоєння традиційних знань (написання твору, створення та захист ілюстрації, виготовлення наочності, написання інструкції тощо). Разом з тим, аналіз програм з природничих дисциплін, які відповідають новому Державному стандарту, показав, що розробка навчальних проектів є обов’язковим елементом навчальної діяльності для учнів основної школи. До виконання проекту мають бути залучені всі учні. У нових навчальних програмах з фізики зазначено: «…Ефективним засобом формування предметної й ключових компетентностей учнів у процесі навчання фізики є навчальні проекти». Тому практично в кожному розділі програми запропоновано орієнтовні теми навчальних проектів і зазначено кількість навчальних годин, які виділяються на цей вид навчальної діяльності учнів на уроці. На здійснення проектної діяльності, яка підлягає індивідуальному оцінюванню в 7–9‑х класах, програмою відведено 15 уроків (див. табл. 1).
Таблиця 1

	Розділ програми


	К-сть годин на тему


	Орієнтовна тема навчального проекту


	К-сть годин



	7-й клас



	Вступ. Фізика як природнича наука. Методи наукового пізнання


	8


	
	

	Механічний рух


	17


	Визначення середньої швидкості нерівномірного руху


	1



	Взаємодія тіл. Сила


	26


	Розвиток судно- та повітроплавання


	1



	Механічна робота та енергія


	11


	Становлення і розвиток знань про фізичні основи машин і механізмів


	1



	8-й клас



	Теплові явища


	30


	–
Екологічні проблеми теплоенергетики та теплокористування.

–
Енергозбережувальні технології.

–
Унікальні фізичні властивості води.
	2



	Електричні явища. Електричний струм


	30


	–
Електрика в житті людини.

–
Сучасні побутові та промислові електричні прилади.
	2



	9-й клас



	Магнітні явища


	15


	Магнітні матеріали та їх використання.


	1



	Світлові явища


	18


	Складання найпростішого оптичного приладу.


	1



	Механічні та електромагнітні хвилі


	8


	–
Звуки в житті людини.

–
Застосування інфра- та ультразвуків 
у техніці.
	1



	Фізика атома та атомного ядра. Фізичні основи атомної енергетики


	12


	Складання радіаційної карти регіону.


	1



	Рух і взаємодії. Закони збереження в механіці


	30


	1.
Людина і Всесвіт.

2.
Фізика в житті сучасної людини.

3.
Сучасний стан фізичних досліджень в Україні та світі.

4.
Україна — космічна держава.
	4




Отже вчителі фізики мають бути готовими до організації проектної діяльності та здійснення її етапів не тільки у позаурочній діяльності, а й саме на уроці. У деяких джерелах наводяться рекомендації щодо виконання навчальних проектів протягом уроку або його частини (міні-проекти) чи протягом спареного уроку за такою схемою (табл. 2).
Таблиця 2

	
	Постановка 
проблеми


	Висування гіпотез — шляхів розв’язання. 
Ділення групи


	Планування 
діяльності. 
Вибір форм 
продукту. 
Збір інформації


	Структурування інформації. 
Підготовка 
продукту


	Вибір форми 
презентації. 
Підготовка 
презентації


	Презентація


	Самооцінка 
та самоаналіз



	Міні-проект


	1-й урок серед 2-х спарених: 1–20-та хвилини


	1–2-й уроки 
20–50-та хвилини



	Проект, 
що виконується 
на уроках 
(короткочасний)


	1-й урок


	Тиждень між 1-м та 2-м уроками


	2-й урок


	Один-три тижні між 2‑м та 3–4-м уроками


	3–4-й уроки (спарені)




У залежності від обсягу навчального матеріалу час на виконання міні-проекту може бути обмежений одним уроком, якщо окремі етапи роботи над проектом провести у позаурочний час (ділення на групи, частково — планування діяльності, збір інформації, вибір форми презентації та її підготовка).

До організації проекту висуваються такі вимоги:
1. Проект повинен розроблятися за ініціативою учнів. Тема проекту для всього класу може бути одна, а шляхи його реалізації в кожній групі — різні. Можливе одночасне виконання учнями різних проектів.

2. Проект є важливим для найближчого оточення учнів-однокласників, батьків, знайомих.

3. Робота над проектом є дослідницькою, вона моделює роботу в науковій лабораторії або в іншій організації.

4. Проект має педагогічне значення: учні набувають знань, будують стосунки, опановують необхідні способи мислення і дії.

5. Проект завчасно спланований, водночас він гнучкий, можливі зміни в процесі виконання.

6. Проект зорієнтований на вирішення конкретної проблеми, його результат має споживача.

7. Проект реалістичний, він враховує наявні у школі ресурси.
Наведемо приклад міні-проекту за темою «Електричний струм та його застосування» (автор проекту М. І. Бєлова — вчитель фізики Боб​ринської ЗОШ).

Час реалізації — 90 хвилин.

Організаційний момент — 2 хвилини.

Мотивація (цілепокладання) — 7 хвилин.

Групова робота (створення проектів за поданими завданнями) — 45 хвилин.

Захист проектів — 30 хвилин.

Теми проектів:
Освітлення,




Обігрів,




Вентиляція.
Інструкції для груп:

1. Ознайомтесь з текстами завдань.

2. Поміркуйте та визначтесь, яку життєву проблему буде вирішувати Ваш проект.

3. Визначте мету та сформулюйте завдання проекту.

Проект «Освітлення»

Завдання 1. Конструкторське
Складіть проект електричної схеми освітлення приміщення. Доберіть необхідне обладнання. Схема має забезпечувати виконання наступних умов:

–
здійснення освітлення трьома лампами розжарювання з окремими вимикачами;

–
роботу ламп при перегорянні або вимиканні однієї з них;

–
автоматичне відключення кола від джерела струму при короткому замиканні;

–
можливість отримати напругу 3 В на вході схеми.

Обладнання:
Електрична схема:
	


Завдання 2. Інженерне
Для електричної схеми розрахуйте силу струму та напругу на окремих ділянках електричного кола. Вкажіть, який запобіжник треба взяти.

Завдання 3. Практичне
Зберіть електричне коло за розробленою схемою. Виміряйте силу струму та напругу на споживачах. Порівняйте з розрахунковими.

Зробіть висновок.

Підготуйте презентацію Вашого проекту.
Проект «Обігрів»

Завдання 1. Конструкторське
Розробіть проект схеми електричного кола, за якою можна скласти установку для обігріву приміщення складу. Схема має забезпечувати виконання наступних умов:

–
здійснення обігріву трьома однаковими обі​грівачами;

–
припинення роботи обігрівачів при перегорянні одного з них;

–
автоматичне відключення кола від джерела струму при короткому замиканні;

–
плавне регулювання кількості теплоти, яку виділяють нагрівачі;

–
можливість вмикання та вимикання нагрівачів;

–
можливість отримати напругу 3 В на вході схеми.

Завдання 2. Інженерне
Визначте кількість теплоти, яку виділяють нагрівачі протягом 1 години, а також обчисліть, на яку силу струму має бути розрахований кожний нагрівач та запобіжник.

Завдання 3. Практичне
Зберіть електричне коло за розробленою схемою та виміряйте максимальну силу струму. Порівняйте отримане значення з розрахованим. Поясніть, які зміни відбуваються у роботі кола, коли змінюється положення регулятора кількості теплоти. Поясніть, що виконує цю функцію.

Зробіть висновок.

Підготуйте презентацію Вашого проекту.

Проект «Вентиляція»

Завдання 1. Конструкторське
Складіть проект схеми установки для вентиляції приміщення. Схема має забезпечувати виконання наступних умов:

–
здійснення вентиляції двома однаковими двигунами;

–
відповідність робочої напруги кожного двигуна напрузі джерела струму;

–
можливість вмикання та вимикання обох двигунів одночасно;

–
захист кола від короткого замикання;

–
можливість отримати напругу 3 В на вході кола.

Завдання 2. Інженерне
Розрахуйте потужність струму у колі за умови, що допустима сила струму для електродвигуна дорівнює 1 А. Яку роботу виконує струм за 1 годину? Вкажіть, які вимірювальні прилади необхідні для визначення потужності струму в електричному колі. Який запобіжник знадобиться для цього кола?

Завдання 3. Практичне
Зберіть електричне коло за розробленою схемою. Виміряйте силу струму та напругу на споживачах. Укажіть межі вимірювань амперметра і вольтметра. Що ще треба знати про прилади, щоб розрахувати похибку вимірювання струму та напруги? Як це зробити?

Зробіть висновок.

Підготуйте презентацію Вашого проекту.

Посилення уваги до проектної технології навчання зрозуміло, оскільки воно має особистісно орієнтований характер через орієнтацію на самостійну діяльність учнів — індивідуальну, парну або групову. У парадигмі особистісно орієнтованої освіти технологія проектів розглядається як ефективне доповнення до інших педагогічних технологій, що сприяють формуванню особистості учня як суб’єкта діяльності та соціальних відносин. Освітньо-виховний потенціал проектної технології полягає у можливості набуття учнями цілісних знань, у підвищенні мотивації школярів до здобуття додаткової інформації, опануванні найважливішими методами наукового пізнання (висунути та обґрунтувати задум, самостійно сформулювати завдання проекту, знайти метод для аналізу ситуації тощо), навичками пошуково-дослідницької роботи, а також рефлексії та інтерпретації результатів. Відповідно до діяльнісного підходу етапи засвоєння знань розглядаються разом з етапами засвоєння діяльності, знання з самого початку включаються у структуру дій. Діяльність учнів у проекті передбачає проведення самостійної роботи з продукування ними нового знання, отже якість знань визначається адекватністю їх діяльності, що використовується для засвоєння. Існує думка, що системне використання у навчально-виховному процесі методу проектів дає можливість змінити виявлені за результатами міжнародних, національних та регіональних моніторингових досліджень проблеми, які стосуються репродуктивного характеру шкільної освіти.

Метою проектного навчання є формування таких умов навчального процесу, за яких його результатом стає здобуття індивідуального досвіду проектної діяльності учня. Основна цінність проектної технології навчання полягає в тому, що вона орієнтує учнів на створення певного матеріального або інтелектуального продукту, а не на просте вивчення конкретної теми.

Визначають наступні цілі, які мають бути досягнуті в ході проектного навчання:

— когнітивні: пізнання об’єктів навколишньої реальності; вивчення способів вирішення виникаючих проблем, оволодіння навичками роботи з першоджерелами; постановка експерименту, проведення дослідів;

— оргдіяльні: оволодіння навичками самоорганізації; вміння ставити перед собою цілі, планувати діяльність; розвивати навички роботи в групі, освоєння техніки ведення дискусії;

— креативні (творчі): конструювання, моделювання, проектування, синтезування і т. д.

Особливої уваги потребує підготовка вчителя до організації проектної діяльності, змістом якої стає теоретичне, методичне та практичне засвоєння основ проектної технології, набуття досвіду організації урочної проектної діяльності та усвідомлення ролі педагогічного керівництва нею. У науково-методичних джерелах наводяться наступні поради до підготовки уроку-проекту:

–
виберіть таку навчальну тему для проектної діяльності, у змісті якої учні зможуть виділити актуальну для себе проблему;

–
поміркуйте, чи посильним буде цей проект для учнів, чи мають вони достатній досвід для самостійної діяльності;

–
з’ясуйте, чи зможете Ви з учнями протягом уроку розробити проект за всіма етапами та чітко сплануйте діяльність всіх учасників проекту;

–
визначте дидактичну мету (яким має бути результат проекту, яке в нього застосування і які нові знання та уміння учням треба засвоїти);

–
завчасно підготуйте всі необхідні засоби (навчальні, інформаційні, технічні тощо).
Для реалізації проекту треба визначити не тільки, які уміння необхідні учням для його виконання, а й уміння, які необхідні вчителю. Необхідно підготувати завдання та матеріали для учнів, а також матеріали для вчителя, таблиці оцінювання і самооцінювання тощо.
Для оцінки готовності учнів до проектної діяльності можна використати наступну анкету (табл. 3).
Таблиця 3

Вміння та навички, які повинен мати учень для проведення проектної роботи

	Чи мають їх, на Вашу думку, 
більшість учнів?


	«так»


	скоріше «так» ніж «ні»


	скоріше «ні» ніж «так»


	«ні»



	Рефлексивні


	–
осмислення задачі, для вирішення якої недостатньо знань


	
	
	
	

	
	–
вміння відповідати на запитання: чого слід навчитися для вирішення поставленої задачі?


	
	
	
	

	Пошукові (дослідницькі)


	–
вміння самостійно генерувати ідеї, тобто винаходити спосіб дії, залучаючи знання з різних галузей знань


	
	
	
	

	
	–
вміння самостійно здійснювати пошук інформації, якої не вистачає в інформаційному полі


	
	
	
	

	
	–
вміння формулювати запитання до експерта (вчителя, консультанта, фахівця) з метою отримати інформацію, якої бракує


	
	
	
	

	
	–
вміння знаходити декілька варіантів вирішення 
проблеми


	
	
	
	

	
	–
вміння висувати власну гіпотезу


	
	
	
	

	
	–
навички встановлення причинно-наслідкових зв’язків


	
	
	
	

	Комунікативні 


	–
вміння ініціювати в процесі навчання взаємодію з дорослими для отримання інформації чи рекомендації щодо способів та засобів дії


	
	
	
	

	
	–
навички ведення дискусії, доступного формулювання власної думки, аргументованого її доведення, інтерв’ювання, опитування тощо 


	
	
	
	

	
	–
навички відстоювання своєї точки зору


	
	
	
	

	
	–
вміння домовлятися і знаходити компроміс, обирати у доброзичливій атмосфері найбільш оригінальне, раціональне, правильне рішення 


	
	
	
	

	
	–
вміння та навички керувати голосом: чітка, з доречною гучністю голосу, в залежності від ситуації, мова 


	
	
	
	

	Презентаційні 


	–
навички монологічного мовлення


	
	
	
	

	
	–
психічна витримка під час публічного виступу


	
	
	
	

	
	–
артистичні уміння


	
	
	
	

	
	–
навички використання різних засобів наочності під час виступу


	
	
	
	

	
	–
вміння відповідати на незаплановані і несподівані запитання


	
	
	
	

	Навички 
оціночної 
самостійності


	–
адекватне оцінювання своєї роботи і роботи однокласників


	
	
	
	

	
	–
обґрунтоване та доброзичливе оцінювання як результату, 
так і процесу розв’язування навчального завдання з акцентом 
на позитивному


	
	
	
	

	
	–
пошук недоліків, визначення конструктивних побажань, 
зауважень


	
	
	
	

	Вміння і навички співпраці


	–
колективне планування роботи групи


	
	
	
	

	
	–
взаємодія з будь-яким партнером


	
	
	
	

	
	–
надання взаємодопомоги у групі під час вирішення спільних завдань


	
	
	
	

	
	–
навички ділового партнерського спілкування


	
	
	
	

	
	–
вміння знаходити і виправляти помилки в роботі іншого учасника групи


	
	
	
	


Вміння користуватися методом проектів вважається показником високої кваліфікації педагога, його прогресивної методики навчання і розвитку. Під час використання проектної технології вирішується ціла низка різнорівневих дидактичних, виховних і розвивальних завдань: розвиваються пізнавальні навички учнів, формуються уміння самостійно конструювати свої знання, орієнтуватися в інформаційному просторі, активно розвивається критичне мислення, сфера комунікації, тобто все те, що відноситься до сфери життєвих компетенцій особистості.
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